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Uso las imdgenes mentales y la habilidad cognitiva polisémica de machis o
chamanes para explicar la dialéctica entre la diversidad y consenso conceptual y
el rol del individuo en la re-creacién de la cosmologia mapuche contemporénea.
Planteo que las machis participan activamente en la reorganizacién conceptual
ante los procesos de aculturacion, modernizacién y evangelizacién que afectan a
las comunidades mapuches. Propongo que la forma individual en que las machis
conceptualizan y organizan su préctica ritual son variantes complementarias
pertenecientes a logicas menores que dependen de una logica conceptual comiin
a todos. Demuestro la necesidad de una perspectiva vivencial centrada en la
persona para entender la relacion entre el potencial creativo de machis individua-
les y las restricciones impuestas por los conceptos culturales.

Drawing onshamanic mental imagery and polysemic cognitive ability, l explain
the dialectic between conceptual diversity and consensus and the role of the
individual in re-creating contemporary Mapuche cosmology. [ argue that machis
participate actively in conceptual re-ordering as acculturation, modernizationand
Christianity sweep over Mapuche communities. 1 propose that the individual
ways inwhich niachis conceptualize and organizetheir practiceare not contradictory
but complementary responses pertaining to a lower level logic and contingent
upon a higher level logic common to all. I demonstrate the need of an experiential
person-centered approach to understand the relationship between the creative
potential of individual machis and the restrictions determined by cultural concepts.

Lamachi' o chaman/curandera’ mapuche del sur de Chile construye e interpreta
la cosmovision de su cultura. La cosmovision mapuche, y su expresion en simbolos
sagrados, sintetizan el ethos cultural del pueblo mapuche, lo que Geertz llama el tono,
el cardcter y la calidad de vida, su estilo moral y estético y su cosmovisién, el cuadro que
ese pueblo se forja de como son las cosas en la realidad, sus ideas globales acerca del

" Mercfiero gencricamentea "la” machi ynoa “el” machi porqueen lnactualidad la mayoria de estos especialistas midgico-
religiosos son mueres.

* Lachanuin-curandera es un practicante nuigico-religioso que combina clementos tanto del curandero como del chanin.
Segeaen Workelman (1992), los chamanes-curanderos pertenecen a sociedades agricolas. Reciben un llamado sobrenatural
u son cntrenados per un grupo. Los chamanes-curanderos poseen un poder carismitico informal, entran a estados
alterados de conciencia y son poseidos por espiritus. No se dedicana su profesion a tiempo completo. Practican la medicina
Hisica y empirica, usan hierbas medicinales y realizan masajes y exorcismos. Poseen control sobre los espiritus y
acustonalmente practican ¢l “vuelo nuigico” chaminico. Hoy en dia sus actividades son cada vez mids especializados y
a teces asumen roles sacerdotales
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orden” (Geertz 1973). Aunque existen numerosos estudios sobre la concepcion mapuche
del tiempo, el espacioy el color (Faron 1964; Grebe 1972,1973,1974, 1986, 1987; Mege 1987;
Dillehay 1990), no ha habido una preocupacién por el rol del individuo en la creacién y
re-creacion de esta cosmovision. Prevalece la idea de que las sociedades indigenas
deberian tener una tinica imagen cognitiva de su cosmovision, aceptada por todos los
actores culturales y estética en el tiempo. Los antropélogos suelen estudiar sélo los
elementos de la tradicién cultural en que concuerdan los actores sociales, reduciendo la
cosmovision indigena a un esquema coherente con nuestra visién occidental unilateral.
Poco han dicho sobre la variacién individual dentro de la cosmovision cultural, el
dinamismo cultural contemporéneo y la pluralidad de imédgenes cognitivas, temiendo
hacer aparecer a sus informantes como irracionales o incoherentes. De hecho, el conoci-
miento cultural es variado, ambiguo y a veces contradictorio. Este conocimiento no
siempre tiene una consistencia interna ni se puede entender en forma separada de la vida
diaria de los actores culturales.

En este articulo presento la cosmovision mapuche como un conocimiento
cultural contemporaneo y dindmico que es creado y re-creado por las imdagenes
cognitivas de machis de la regién de la Araucania®. Planteo la existencia de una légica
conceptual mayor -el campo de la in-variacién o consenso- conocida por todos los
actores de la cultura mapuche contemporanea, de la cual dependen varias logicas
conceptuales menores -el campo de la variacién o diversidad- ejemplificadas por las
distintas concepciones cosmoldgicas de machis. Tanto la 16gica conceptual mayor como
las menores son dinamicas y estan formadas por elementos de la tradicion cultural
mapuche y por elementos fordneos que han sido incorporados.

Tal como Bourdieu (1977) y Giddens (1979, 1984), pienso que la produccién de
imégenes cognitivas y conocimiento cultural es un proceso que no se puede separar de
la vida social ni de las concepciones individuales de las personas que la conforman. La
variacioén intracultural en torno a conceptos cosmogonicos refleja el dinamismo del
conocimiento cultural y los procesos sociales que vive la cultura mapuche. Las diversas
imagenes cognitivas de su cosmovisién son distintas alternativas de significados
coherentes, con una misma légica subyacente. Los antrop6logos suelen insistir en una
coherencia absoluta entre distintas versiones que se contraponen, lo que obliga a dejar
de lado algunas variaciones que son indispensables para comprender la riqueza
conceptual y polisemia existentes en la cosmovisién mapuche. Merrill (1988) plantea
una nueva visién de este problema en su estudio sobre el concepto de alma entre los
raramuri. Plantea que los indigenas no intentan resolver las “contradicciones” concep-
tuales internas y que estas “contradicciones” tampoco tienen efecto alguno sobre su
comportamiento. Lo mismo se puede decir de los mapuches, que legitiman distintas
imégenes cognitivas menores de su cosmovisién y practica ritual, dentro del contexto
dado por una légica conceptual mayor bésica, comiin a todos los que han sido
socializados como mapuches.

Las machis son las personas mapuches que absorben los simbolos de su
cultura de manera mas intensa y profunda, aunque la forma especifica en que lo

¥ Por razones dc espacio sdlo presento el caso de tres machis con las cuales trabajé durante la investigacion de campo en
1991, 1992 y 1995. Me refiero a estas machis con pseudoninios.
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hacen varia de machi a machi. Segtin el esquema de Spiro (1982), las machis serian el
grupo con el mayor nivel de compromiso con su cultura, ya que no sélo creen en los
simbolos culturales, sino que éstos guian su forma de actuar y sirven para instigar la
accion en otros. Son las machis las que le otorgan eficacia a los simbolos curativos v
religiosos al usarlos en la oracion, la terapéutica y el ritual. Ademas, las machis, al igual
que los chamanes zincatecos estudiados por Schweder (1979), poseen cualidades
cognitivas especiales que les permiten enfrentar y otorgar sentido a conceptos, simbo-
los y a situaciones nuevas, cadticas y difusas que carecen de sentido cultural; a partir de
formas clasificatorias propias, simbolos personales y su visién de mundo particular.
Estas habilidades cognitivas organizativas de las machis se hacen especialmente
importantes en el negociar la posicién del ethos mapuche ante los procesos de
chilenizacién, modernizacion y aculturacion. Ya que las machis hacen una interpreta-
cion personal de los simbolos que usan y los rituales que efectan, en este trabajo tomo
una perspectiva centrada en la persona de la machi.

Los estudios que se han hecho sobre machis tienden a ser funcionalistas, y las
tratan en forma genérica. En realidad, aunque dos machis sean de la misma cultura,
nunca van a compartir exactamente la mismas imagenes cognitivas o cosmogonicas.
Los relatos y la practica de una machi particular tampoco representan la totalidad del
marco conceptual cosmogonico mapuche: es su visién particular de tal cosmovision,
unade las alternativas de significado de lal6gica menor, dentro del marco de unalogica
cultural mayor comun.

Los funcionalistas describen el comportamiento habitual de las machis sin
preocuparse de como este conocimiento tedrico -las formas estructuradas socialmente-
se relacionan con el comportamiento real particular de cada machi, o sea la praxis real
y concreta. Son Holy y Stuchlik (1983) quienes plantean la necesidad de distinguir entre
el estudio de las nociones de las personas y el estudio de sus acciones. En el quehacer
chamanistico, la teoria y la praxis pueden ser diferentes; deben considerarse como
aspectos distintos del analisis antropolégico, y su relacion es problematica. Como
plantea Bormida (1984), el horizonte o mundo de la apercepcidn no esta dado, sino que
es construido por el hombre en la praxis. No es lo mismo la teoria sobre el “deber ser”
chamanistico que el relato vivido de una machi (conocimiento discursivo) o su ejecu-
cion ritual (conocimiento no discursivo). Considero que la ejecucién ritual y las
concepciones particulares de machis son especialmente importantes en la reproduc-
cion del conocimiento cosmologico. Durante la ejecucién ritual, el individuo adquie-
re un entendimiento kinésico y emocional de la cosmovisién que no se da a nivel
conceptual.

Aundentro de una misma cultura, los simbolos pueden tener distintos significa-
dos, segun las personas que los interpretan, y variar seguin el contexto. Las machis
pueden tener diversas visiones del mundo, multiples maneras de realizar sus rituales
v de significar sus simbolos. Una misma machi puede plantear distintas alternativas de
sinificado segun el contexto especifico, como es el caso de los rituales de curacidn,
donde el diagnostico y tratamiento de una enfermedad se “negocia” conceptualmente
segun las circunstancias especificas.
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El significado de las acciones humanas esta en sus intenciones, sus motivos y
sus propositos personales (Holy y Stuchlik 1983). Al establecer como y en qué
contexto las machis formulan interpretaciones conscientes de la cosmovision mapu-
che y cémo actiian sobre ellas, establecerd una relacién entre conceptos culturales
nativos e interpretaciones personales, con el propésito de desarrollar una mayor
integracion entre la experiencia, el conocimiento y la accién.

Aligual que Berger y Luckmann (1966) y Geertz (1973, 1983), busco un mayor
entendimiento de los patrones cognitivos expresados en imigenes mentales. Creo
también que la realidad “se construye” y que los simbolos son “modelos de, y para,
la realidad”. A diferencia de ellos, creo que el estudio de patrones culturales
generales obtenido a través de la empatia, la “descripcién densa” y la interpreta-
cién hermenéutica, no es suficiente. Este articulo se desarrolla en base a referencias
concretas de testimonios, historias de vida y acciones de machis mapuches. Empleo
un concepto ideacional de la cultura, donde el significado de los simbolos y la
visién de mundo no surge solamente a partir de las interacciones sociales, sino que
existe principalmente en la mente de los individuos. Ademads, las imagenes men-
tales que se emplean operan simultdneamente a nivel sensual, emocional y cognitivo.

Para abordar la cognicién mapuche desde el punto de vista de las imdgenes
mentales de machis, hago uso de entrevistas abiertas extensivas, donde las propias
machis estructuran sus relatos en la forma que les parece mas significativa. Al
hacerles preguntas que los mapuches no se hacen normalmente en la cotidianei-
dad, estimulo a las machis a sistematizar sus ideas e imagenes mentales. Ademas,
incluyo observaciones sobre la practica de machis en situaciones sociales y rituales
diversas, y comparo sus visiones particulares de mundo con la concepcion cultural
general de la cosmovisién mapuche.

La metodologia que empleo nace de la concepcién centrada en la persona de
Levine (1982) y la perspectiva etnopsicoldgica de White y Kirkpatrick (1985). Ellos
se interesan por entender el significado cultural de eventos sociales y psicolégicos
interpretados en un contexto social especifico, y por destacar la importancia de las
concepciones etnopsicolégicas como la base de la formulaciéon de la vida social.
Hago uso de la etnopsicologia para entender la concepciéon mapuche sobre las
emociones y motivaciones que llevan a la construccién de imagenes cognitivas
particulares, y del enfoque “experiencial” para analizar c6mo cada machi vivencia
la cultura y cosmovisién mapuche.

Todo individuo es un actor que estd comprometido en la construccién de
significado, no un receptor pasivo de tradiciones culturales o cosmovisiones. Al
igual que Obeyesekere (1981), me interesa conocer el rol del individuo en la cultura,
observar cémo participa del proceso de creacién y re-creacién de simbolos cultura-
les y en la influencia mutua de simbolos culturales y personales.

Las existentes etnografias centradas en la persona (Crapanzano 1980, Shostak

1981) demuestran que la comparacién de casos particulares no sélo nos da informa-
cién sobre visiones particulares del mundo, sino que pone en evidencia las
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variantes de la logica mayor comiin detras de las experiencias personales, y el proceso
por el cual se crea tanto el consenso como la variacién.

COSMOVISION MAPUCHE Y EL ROL DE LA MACHI: EL CONSENSO.

El conocimiento generalizado que tienen los mapuches sobre su cosmovision es
una version esquematizada donde sélo aparecen los seres sobrenaturales mas impor-
tantes. Los atributos y funciones de estos seres estan simplificados y polarizados como
pertenecientes a seres benéficos o maléficos. Las ambigliedades reales de estos seres y
los cambios de significado que tienen seguin el contexto varian segun la regién y el
grupo familiar. La version basica de la cosmovisién mapuche se transmite a través de
la enculturacién y la socializacion. Expresa las ideas complejas y abstractas de una
forma que sea facilmente entendible almapuche comtin y que se manifesta publicamen-
te en rituales y oraciones. Sirve para persuadir a los mapuches a aceptar una determi-
nada perspectiva y a actuar segun ciertos patrones de comportamiento. En este nivel de
conocimiento existe un consenso general, que es lo que usualmente estudian los
antropdlogos. Esta “version oficial” de la cosmovisién presentada publicamente crea la
ilusion de un consenso cultural, que es tomado en cuenta por todos los actores sociales
ensu formulacién particular de mundo. Esta versidn es considerada también por todas
las machis en su formulacién particular de mundo, y se manifiesta en simbolos y
rituales personales.

Los mapuches tienen una vision dualista del mundo, donde los rituales sirven
para mantener el equilibrio entre fuerzas contrapuestas y conflictivas (Faron 1964:
179). No existe la idea abstracta del bien y del mal en el sentido cristiano. Cada deidad
y espiritu tiene una “cara” que es favorable al hombre, al cual apelan en sus
rogaciones, y otra que se opone a ellos, o los castiga. Nguenechen, el Dios mapuche,
es benevolente con sus hijos, los mapuches; pero su relacién con ellos esta basada en
la reciprocidad equilibrada. Sino hay reciprocidad, Nguenechen retira su proteccién
y ayuda, y sise enoja puede pedirle al diablo o a los wekufes (espiritus malignos) que
envien mal y enfermedad. Hoy en dia, hay una progresiva polarizaciéon de la
cosmovision mapuche por influencia cristiana (Bacigalupo 1988: 132-140). Algunos
espiritus, deidades y espacios se consideran primordialmente positivos y se asocian
al Dios Cristiano, la Virgen, Jesus y los Santos, mientras otras se consideran primor-
dialmente negativas y se asocian al diablo.

Los mapuches conciben sumundo como dividido en tres dimensiones (Marileo
1995: 92). Existe el Wenumapu, o plano sobrenatural del bien, donde viven las
deidades, espiritus ancestrales pillanes y espiritus auxiliares positivos. Este cielo tiene
una connotacion positiva. Estd asociado al color blanco, amarillo y azul y a la luna, el
sol, el arco iris, la estrella del amanecer, el relampago y el trueno. La dimensién del
mal, o Munche Mapu, es donde viven los espiritus negativos o wekufes, que es el revés
del mundo del mapuche. Esta asociado a los colores rojo y negro, los remolinos y la
actividad volcdnica. La dimension terrestre o Mapu, donde vive y trabaja el hombre
mapuche, es el lugar de encuentro y confrontacién entre el bien yelmal, lasaludyla
enfermedad, lo propio y lo foraneo. Aqui coexisten diversos espiritus malignos y
benéficos, v estan asociados al color verde y rojo.
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El Mapu esté dividido en cuatro partes, segtin los puntos cardinales llamados
Meli Witran Mapu. El este, donde nace el sol, es la direccién a la cual rezan las
machis, tiene una connotacion benéfica y se asocia al blanco, la fertilidad, la
abundacia, la buena cosecha, deidades y espiritus positivos. El sur tiene una
connotacion relativamente positiva. Es el lugar donde viven los mapuches y es
asociado a la salud, la buena suerte, el trabajo y el color azul. El ceste tiene una
connotacion negativa. Es donde estd el mar y de donde vienen los terremotos. Se
asocia a la lluvia, la nieve, la muerte, a los espiritus malignos y al negro.
Finalmente, el norte tiene una connotacién relativamente negativa, ya que es la
direccién de donde vinieron los invasores incas y espafioles, con plagas y
enfermedades. Se asocia a la lluvia, las heladas y la mala suerte (Grebe 1972).

Existe ademas una dicotomia del universo mapuche, donde los distintos
elementos se contraponen en pares complementarios asociados con la izquierda
y la derecha. La derecha se asocia con la vida, el buen piuke (corazén), el este, la
machi buena y los mapuches antiguos, mientras que la izquierda se asocia con la
muerte, wele lonko (mala cabeza o cabeza loca), el oeste, los kalkus y los huincas
(Faron 1982: 100).

Los mapuches son politeistas. Tienen deidades mayores, menores y espiri-
tus que viven en grupos familiares en el Wenumapu. Estas familias divinas estdn
organizadas jerdrquicamente en cuatro deidades mayores y cuatro menores. El
lugar méas preponderante del panteén lo ocupa Nguenechen, el dominador de
hombres, que a veces se asimila al Dios cristiano. Nguenechen se compone de
cuatro partes: hombre viejo, mujer vieja, hombre joven y mujer joven. Estas
cuatro caracteristicas se proyectan sobre cada una de las deidades y espiritus
mapuches y los fenémenos naturales a los cuales rezan, como el sol, la luna, la
tierra y las estrellas. Las deidades menores estadn directamente relacionadas con
el llamamiento, el poder y los espiritus de las machis. Entre ellas destacan los meli
kuyen, o dioses asociados a la fertilidad, representados por la luna, de donde la
machi obtiene su poder. El wunelfe o estrella de la mafiana las ayuda para
comunicarse con los dioses en suefios, y obtener informacién sobre hierbas
medicinales y tratamientos rituales. Las machis rezan al wunelfe al amanecer.
También estan los mieli wanglen o dioses de las estrellas, que traen luz y le dan
espiritus a las machis.

Ademas de las deidades, existen todos los espiritus de los antepasados de
jefes, lideres militares y machis llamados pillanes, que tuvieron un rol importante
en los enfrentamientos con los espafioles durante la conquista (Bacigalupo 1988).
Los mapuches pensaban que estos pillanes intervenian en las actividades huma-
nas, y eran propiciados de forma regular por sus parientes vivos. En la cosmovisién
de la machi contemporénea, los pillanes no juegan un rol tan importante como los
espiritus auxilares, pero la cualidad sagrada adscrita a ciertos conceptos y objetos
que se asocian con el término pilldn, como pillan-cuchillo, pillan-kutral (fuego

sagrado) y pillan-co (agua con cualidades sobrenaturales) sigue teniendo una
importancia vital.
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El plano de los espiritus negativos esta poblado por wekufes* que, segun la
creenciamapuche, bajan a la tierra para chuparle los humores (especialmente lasangre)
a sus victimas y les transmiten deformidades, enfermedades y males. Se cree que las
enfermedades y el mal entran al cuerpo de la victima o toman posesion de él y deben
ser exorcizados mediante rituales de curacién como el machitun o daahatun y elulutun,
que combinan la medicina empirica (hierbas medicinales) con la medicina simbdlica
(oraciones, musica, danza y canto, movimientos, colores y el uso ritual de elementos).
El significado de la enfermedad es negociado por los participantes durante el diagnos-
tico.

Los wekufes pueden ser manipulados por una kalku (hechicera/bruja)® o actuar
independientemente, y toman una forma zoomorfa, antropomorfa o de un fenémeno
natural. Entre los wekufes independientes esta el wallipen, un animal grande con
atributos de vaca y oveja. El piwichen, la serpiente alada o pollo negro; el ngurruvilu, o
zorro con cola de serpiente; y el trilke fili, o cuero con tentdculos, que ahoga a sus
victimas en el agua. Se cree que estos wekufes se posesionan de algin elemento de la
naturaleza y castigan a los que invaden este espacio.

Los wekufes dependientes de kalki poseen ciertas cualidades humanas. El chon-
chon o maléfico péajaro nocturno es una de las formas que puede tomar la kalku para
volar a hacerle mal a sus victimas o a juntarse con sus colegas en la dimension
sobrenatural del mal, llamado reiii. Algunos de estos wekufes son almas o cuerpos de
personas muertas que han sido capturadas por un kalku, contaminados por el mal y
vueltos a una condicion “semi-viva” parecida a nuestra concepcion de zonbic °. Entre
ellos encontramos al witranalwe, o cuerpo inerte de muerto que visita, el que toma la
forma de un hombre adulto alto y delgado a caballo, y el anchimallen, que es el am u
“otro yo” de una nifia muerta, el que es capturado y se presenta en la forma de un ente
blanco, pequeito, luminiscente y con ojos iridiscentes.

Finalmente existen los wekufes moviles, fendmenos naturales como las bolas

de fuego (cherrufe) o remolinos (imeulenn) que pueden llevar en su interior a una kalku
o uno de los wekufes dependientes de kalku.

Las machis son intermediarias entre los mapuches y lo sobrenatural. Poseen
poderes que les entregan sus espiritus protectores, y los emplean para combatir a los
espiritus malignos y para propiciar espiritus y deidades positivas. Las machis
heredan su espiritu protector de una machi muerta del lado materno de su familia,

* Los wekufes son espiritus o entes que vienen “desde fuera” y tenen cualidades extraordinarias (Marileo 1995,
comunicacion personal). Hoy en dia son considerados espiritus negativos que se posesionan de las personas y les provocan
males y enfermedades.

' Evans-Pritchard (1937, 1957) hace una distincion entre los hechiceros, que realizan actos de manipulacion en forma
conscienteydeliberada con el objeto de causar daiio o maldad, y los brujos que inconscientemente realizan actos psiquicos
que causan daito o maldad. Las kalkus son consideradas hechiceras y brujas a la vez. Muchas de ellas son machis
fracasadas, clasificadas socialmente como kalkus, aunque cllas nieguen cualquier participacion en actividades
malignas.

¢ Marileo (1995:100) define el alwe cono el cuerpo merte, la carne, lo humano, lo que queda como materia y se vuelve
terra despuds de que el ame u otro yo del mapuchie, concebido como un cuerpo invisible y el pullu o fuerza y espiritu
de o persona abandonan el cucrpo. A su vez, es posible transformar al alwe en un cuerpo visitante o witran alwe.
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o bien reciben su espiritu durante un perrimontun (visién), o durante un evento
catastréfico como un diluvio o terremoto (Bacigalupo 1994). Diagnostican y curan
enfermedades, realizan ceremonias de curacién y exorcismo de espiritus malignos
(machitun), ceremonias colectivas de fertilidad agricola (nguillatun)’, ceremonias de
renovacién de poderes (ngeikurrewen), y algunas realizan rituales simples para dar
suerte y bendecir a sus pacientes.

Las habilidades cognitivas especiales de la machi se manifiestan durante la
realizacién de estos rituales. Es aqui donde las machis ponen en practica las nuevas
formas de clasificacion y organizacion conceptual y simbélica creadas por ellas para
mitigar la desorientacién que sufren los mapuches ante los procesos de secularizacion,
chilenizacién y modernizacion que afectan a su cultura. Las machis adquieren un rol
fundamental en la mantencién, cambio y revitalizacién del ethos mapuche y sus
simbolos culturales. Siempre y cuando sus planteamientos hagan posible el sosteni-
miento de una organizacién comunal, tienen aceptacién general y se institucionalizan.

En la concepcién mapuche, la enfermedad y la desgracia son producidas por la
accion de algun wekufe o por el incumplimiento de alguna norma religiosa que es
castigada por deidades y espiritus. Las machis adquieren control sobre la enfermedad
y la desgracia a través del uso y renovacién de simbolos y la realizacién de rituales
culturalmente significativos, que producen una sensacién de alivio y mejoria en el
paciente, o un nuevo optimismo de la comunidad afectada por la desgracia. Asi
establecen nuevamente el orden y el equilibrio en la comunidad. Las machis recuperan
el alma perdida de los enfermos y logran el beneplacito de deidades y espiritus a
través de sacrificios y propiciaciones. Para esto se requieren ciertas cualidades
personales especiales: las machis deben ser fuertes fisica y espiritualmente para
sobrevivir ataques sobrenaturales, deben tener fe en los simbolos culturales mapuches
y en su propia habilidad para usarlos para mejorar a otros.

Las machis son llamadas a su profesién por medio de enfermedades crénicas,
suefios y visiones de hierbas medicinales, instrumentos chamanicos y espiritus auxilia-
res. La enfermedad de machi es concebida como una enfermedad sobrenatural produ-
cida por un espiritu que posee a la machi y la trastorna temporalmente. Una vez que la
machi pasa por un proceso de transformaci6n interna, acepta su espiritu y vence su
propia enfermedad, es considerada capaz de curar a otros. Hoy muchas de ellas pasan
por un periodo de entrenamiento formal con una “maestra” machi, donde aprenden
cantos, rezos, técnicas para entrar en estados alterados de conciencia y el uso de hierbas
medicinales. Mantienen lazos de solidaridad con las otras integrantes del grupo y
ejecutan juntas el ritual de las ceremonias colectivas de nguillatun.

Los implementos rituales mas usados por la machi son el kultrun o tambor
ritual, que simboliza el cosmos espacial y temporal del mapuche, y el rewe o altar
personal, que le permite ascender y comunicarse con deidades y espiritus en otras

” Los nguillatun son ceremontias donde participan una o mds comunidades con el objeto de pedirle @ Nguenenchen
Jfertilidad para las siembras y animales, abundancia y suerte, o para dar gracias por lo recibido. Se realizan antes o despuds
dela cosecha. En los valles centrales de In Araucania las machis ofician como sacerdotizas rituales. En la zona cordillerana
y entre los Hulliches todavia ofician los nguenpin u oradores tradicionales.
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dimensiones. El rewc y el kultrun pueden considerarse simbolos culturalesenla flledlda
que identifican a la persona que los usa como machi; pero también son .sunk.)olos
personales, ya que su forma y significado estan determinados por las motivaciones
personales y el espiritu protector de la machi, que se comunica con ellas a través de
suenos, visiones y enfermedades extranas. Las machis ponen su voz dentro del kul,tnm,
y lo pintan con estrellas, lunas y soles de colores azul y blanco, verde o rojo, segun su
conceptualizacion particular. El retwe es el lugar donde habita el espiritu protector dela
machi que la instruye sobre la forma, tamafo y el nimero de escalones de su rewe.

IMAGENES DE DIVERSIDAD
MACHI PAMELA

Machi Pamela adapta su practica de machi a las necesidades de sus pacientes.
Realiza rituales de suerte y amor para sus clientes y se especializa en problemas de
fertilidad de la mujer. Usa algunos simbolos cristianos, pero sdlo con el propdsito de
exorcizar a la manera mapuche. Aconseja a sus pacientes sobre como superar sus
problemas y conflictos familiares y como autosuperarse.

Pamela fue llamada a ser machi a través del trueno, durante el terremoto del afio
1960, alaedad de treinta afios. No tuvo enfermedades de machi, visiones ( perrimontuni),
ni un entrenamiento formal con una machi maestra. Aprendi6 todo directamente a
través de suefos y su experiencia personal. Pamela es una persona espontinea,
obstinada en sus opiniones y que ha tenido una vida muy dificil. “Todo lo he
obtenido por el sudor de mi frente” dice. Es rechazada en la comunidad de su marido
fallecido, donde vive, y por gran parte de su familia.

A la edad de veinticinco afos, cuando ya estaba casada y vivia con sus suegros,
sufrid una serie de tragedias que atribuye a la presencia de espiritus malignos
enviados por vecinos envidiosos. Dice:

Porque les ibabien a mis suegros decian que trabajaban con el anchimallen, el witranalwe,
porque tenian plata... Cuando tiene unocualquier animal, cosa, dicen “mira, quees rico,
tienen de todo”. Entonces tienen envidia. Cortaban las orejas, la cola. Sacaban el pelo de
los animales para poder danar. Se hincharon los animales y se murieron todos. De
repente murieron. Vinieron a enterrar acd una culebra muerta para hacernos mal...
Después una pata de perro lo fueron a cortar y lo vinieron a meter para aca. Para que
yo voy a estar como perra, pobre. Que no tengo ninguna cosa. Vinieron a dejar
también un jote muerto. Por eso se murié mi huentri, mi marido. Ellos tarde o
temprano como van a estar, y después Chau Dios Nguenenchen los va a castigar. Esos
elwitranalwe, el anchimallen, lo tiran una bruja, una persona envidiosa, entonces es por
eso que se muere la gente, se enferma. La machi teniendo un contrario, “vaigase” dice,
“no vuelva mas”. El cherrufe, el chon-chon, salen de noche, y la machi los siguen de
adonde viene el mal. Después le saca la cochinada al enfermo con la oracién, la
hierbita, y llega adonde hicieron el mal. Hay que corretear al mal caso toda la noche.
Yo saco mi revolver y le tiro no mds para que asuste el wekufe. Yo ando trayendo dos
cuchillos para matar anchimallen. Pero no hay que decirle al enfermo si; é1no tiene que
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saber quién le mandé mal... Este enfermo tenia witranalwe y yo le di remedio y al rato
vomitd. Sac6 puros sapos, sac, sacé. Después pasé un chon-chon y lo correteamos y se
fue el mal

La mayoria de las machis se inicia después de un periodo de aprendizaje con una
machi experta, o de una vision (perrimontum). Aunque Pamela tuvo suefios indicadores
de su futura profesion como machi, se inici6 repentinamente durante el terremoto.
Cuenta:

Me sofiaba de kultrun, de un caballo, que-yo tocaba kultrun, usaba un rebozo.
Sofiaba que mis suegros iban a morir. Sofié que se moria mi madre. Sofiaba de la
gente que se enfermaba y los remedios que tenian que dar. Pero en el afio sesenta
se me cay6 el estémago. Parece que me lo cortaron. Temblaba. No quiero comer:
vino, nada; no queria hablar nada chilena. Ando delgada, amarilla. Tenia miedo
por el trueno. Esa vez que ando con vestido. Yo saco mi vestido, saco mi chaleco
y alla lo botd. Yo queria pura cosa asi de antigiiedad: de chamal, rebozo®, la gente
sin pintar. Tenia la cabeza borracha. Casi quedo loca. Sofié, sofié que el camino
subia, entonces habian tréboles, habia de todo: temo, pitra, avellana. Habia un
viejito con un bigote largo; me miraba, me decian que no mirara para atrés.
Entonces alld arriba habia una piedra grande, mi lican-cura. Me dijo que lo fuera
a tomar. Me tomaron el brazo este (derecho) y le dieron fuerza. Me ensefiaron de
esta mano. Habian habas, maiz, papas, trigo; de todo habia. Me dieron mi kultrun,
mi cascabel por el suefio. Después por la vista miré para arriba y habia un toro,
un caballo, no era suefio, era mi fuerza, mis poderosos, mis cuatro lican-ches®.
Ahora Chau Dios Nguenchen me manda, no ando sola. El delantal lo tenia asi en las
manos y todo el remedio me lo trajeron para abajo, para que se mejore la gente.
Me hicieron rewe, kultrun. Todos los dias Hlueve, todos los dias tocaba kultrun. Pero
mueve, mueve, mueve el terremoto. Toda la gente estaba aqui, decian que Dios
va a acabar la gente. Yo decia que no, que va a vivir la gente, oraba, oraba yo. Me
escuchd. Paré el terremoto. Yo era machi poderosa.

Después de esto, Pamela ejercié su funcién como machi, dandole una connota-
cién personal a su rewe y kultrun y usando su “vista” psiquica y una fuerza especial en
sumano derecha para curar. A diferencia de la mayoria de las machis, tiene un rewe sin
escalones, pero con caras y brazos pintados en azul, y amarrado a dos rewes antiguos
de la misma forma. Posee un kultrun simple, sin disefios pintados, porque asi lo
determin6é Nguenechen, con el cual Pamela se comunica directamente. No tiene
contacto con ningun espiritu protector de machi antigua. Dice:

Tengo cuatro poderosos, cuatro lican-ches (hombres de piedra, hombres precio-
sos, hombres con poderes sobrenaturales) que me defienden. Si no los tuviera,
hace tiempo que podrian matarme. Tengo espiritus mujeres, dos; hombres, dos,

* Vestidos tradicionales mapuches.

* La palabra lican se refiere a una piedra, joya u otro objeto material que posee fuerzas sobrenaturales y que se puede
usar en una serie de circunstancias distintas: para curar, para traer suerte, para atraer fuerzas positivas, para que las
oraciones sean escuchaas, como amuleto contra ol mal, etc. La palabra che se refiere al hombre (en su sentido genérico)
v a las cualidades humanas de las deidades y espiritus.
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por eso ningtin machi me gana, me manda Nguenenchen. El rewe ese, el mas chico,
esmujer, los otros después lo tuve, esos son hombres. ;Noes que Chat Nguenechen
me enseiié eso por el suefio? Si fuera sélo de mujer podrian atropellarme.
Nguenenclien no quiso nada de la escalerita para subir. Yo no subo el rewe. Oro de
abajo no mas, alla me dice Nguenechen. Tiene boca, nariz, 0jos, orejas, como gente.
Cuando me salgo a otra parte tengo que avisarle, pedirle permiso. Cuando me
duele la cabeza, cuando ando trastornada, tengo que kultrunearlo para andarbien,
tranquila, en otra parte. Para que me ayude nuestro sefior. Cuando me llega el
espiritu, lo siento en el estémago, se caldea el estdmago; se transpira; se emborra-
cha la cabeza. Cuando hago remedios, toco mi kultrun , asi oro, para pedir, para
sacar diablo sirve. Cuando voy a machituquear'® me toco mi kultrun en la mafiana
antes de rayar el sol. En el pueblo no se toca kultrun, alli es con puros remedios.
También por la vista conozco a la gente, sé lo que piensa, la enfermedad que tiene.
Mimano también avisa. Me avisa cuando llega al enfermo, cuando la gente habla
por verdad, cuando se va a mejorar el enfermo. Cuando tira para allé (la derecha),
la gente tiene fe, saldra bien, vendra. Se hincha. Cuando tira para alla (la
izquierda) no tiene fe, no es bueno. Cuando suefio con flores, velas, cruz. El
enfermo va amorir. Tengo que pedir que me ayude Nguenenchen y la Virgen, hay
que tener fe. Cuando habla de mentira, la gente puede mentir arriba, pueden
castigarme a mi. Yo lo hablo por verdad. Teniendo buen piuke, buen corazén,
resultan las cosas. Yo tengo que rogarle a Chau Nguenechen para andar bien, para
que se coseche bien, para que no se olvide de nosotros.

Pamela le otorga unrol positivo a laluna como un astro que da fuerzas a lamachi.
El sol, y las machis que usan simbolos solares, en cambio, las ve negativamente. Dice:

Por la luna es que nosotros tenemos voz. Por la luna habla la gente, es vida. Me
ayuda a mi. La luna defiende a la gente, en la luna llena esta Jesucristo nuestro
Sefior; en el menguante esta la mujer. La luna tiene poder. Tiene ovejas, tienen
chancho, tienen caballo, tienen porotos. El sol pelea con la luna. Por el sol muere
la gente, se come ala gente, se quema. Las machis esas del solson malas. Labuena
gente cuando se muere se sube arriba adonde esta la luna; la mala gente se va
debajo de la tierra.

Pamela tiene una forma particular de curar a sus pacientes a través de su “vista
psiquica” que viene “desde dentro”. Dice que sus ojos son penetrantes y que por la
vista “ve” el pensamiento, el pitke (corazon) de la gente. Pamela dice que puede darse
cuenta de si la persona esta diciendo la verdad o mintiendo. Para que sus rituales
tengan el efecto deseado, exige que sus pacientes tengan un buen corazén, buenos
pensamientos y fe. Su “vista” le da la habilidad de ver y reconocer los problemas de
sus pacientes y una comprension intuitiva de la situacion de su cliente y como
resolverlo. Aconseja a sus pacientes ser trabajadores, tener valor y perdonar a otros.

Pamela concibe el mal en una forma humanizada, como losalwe oamde personas
capturadas (anchimallen y witranalwe ) que ayudan a la gente a enriquecerse y aproducir

" Se refiere a la accion de realizar wn machition o ceremonia de curacién donde la terapéutica combina clementos
simbolicos y empiricos (hierbas medicinales).
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el mal. Aunque muchas machis llevan cuchillos consigo para protegerse contra espiri-
tus malignos, ella dice matarlos con su revélver cuando hacen ruidos en el tgcho de su
casa de noche, e interpreta el dolor en su pie como producido por el anchimallen. Su
concepto humanizado del mal esta directamente relacionado con la manera en que ve
la comunidad. La comunidad rechazé a su familia porque Pamela es mestiza; envidia-
bansuriqueza, y ahora que es machi, muchos de ellos creen que es kalku. Es por esto que
la comunidad no le pide que oficie como sacerdotisa ritual en las ceremonias de
nguillatun. Pamela atribuye la muerte de sus familiares al mal enviado por personas de
lacomunidad e interpretalaenfermedad de sus pacientes como posesion por anchimallen
y witranalwe.

A diferencia de la mayoria de las machis, Pamela no depende de sus simbolos
rituales para llevar a cabo curaciones, y no realiza rituales de una forma estructurada.
Su kultrun es liso, sin simbolos pintados, y lo usa esporadicamente. No puede ascender
al cielo en forma simbdlica a través del ascenso del rewe; y en el rewe esta representado
Nguenechen, no un espiritu protector de machi. En su forma flexible de curar, basado
en su vista psiquica, lo mas importante es la fe y las buenas intenciones, no un
procedimiento ritualistico estricto. Pamela adopta ciertos elementos de la vision
moralista cristiana, donde deberia predominar el bien por sobre el mal, y se comunica
directamente con Nguenechen. Incorpora a la Virgen dentro de su simbolismo perso-
nal para darse fuerza y tener ayuda para combatir el mal. “Si alguien tiene buenos
pensamientos, un buen corazén, Chau Nguenenchen no lo va a dejar nunca.”

MACHI ROCIO

Rocio es una machi viuda que heredé su espiritu de un familiar machi y fue
iniciada tarde en su profesion. Aunque acepta las innovaciones de la tecnologia
moderna, es muy tradicional en su préactica ritual, en su uso de simbolos y modo de
vestir. Sin embargo, no practica la venganza ritual, que es una costumbre tradicional.
No realiza rituales para la suerte, la adivinacién ni para amores, como lo hacen las
machis mas adaptadas; pero viaja en auto y va al dentista.

Rocio es altruista en su trato con pacientes y tiene la reputaciéon de ser una
buena machi. Para ella no existe ningun conflicto entre el rol que juega como machi,
madre y abuela; y es una persona optimista y alegre a pesar de las grandes tragedias
personales que ha vivido.

Rocio tiene dos retwes idénticos, uno al lado del otro; el actual y otro antiguo, que
se estd pudriendo. Ambos tienen siete escalones y caras en la parte superior de los
escalones. Sus ojos son bolitas de vidrio y los aros, monedas espafiolas antiguas. Hay
ramas de los arboles sagrados, canelo, maqui y laurel, amarrados al rewe “nuevo” de
Rocio, que ya tiene seis anos. Las ramas estan secas, y Rocio considera que es tiempo
de renovar su rewe en una ceremonia de ngeikurrewen. Dice:

Tengo los dos retves , porque no eché el antiguo al agua. Es que me sofié que se iria
mi fuerza si lo dejaba en el agua, que me moriria yo. Son siete escalones de los cielos
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de los mapuches. Mis banderas son azul, negro y blanco, para llamar la lluvia, el
bien, porque son los colores de machi.

Elkultrin de Rocio esta pintado con rayasrojas v azules, y con una estrellaencada

uno de los cuadrantes, dos rojas v dos azules. Ella explica:

Estas son la estrella de la manana. Ese yo lo veo cuando me levanto a orar
tempranito. Este me da poder, fuerza; es mi espiritu, asi como también la luna. El
sol yo no lo pinto. Ese no me da nada fuerza.

Rocio empezo a tener las primeras sefiales de ser machi cuando eranina. Cuenta:

De nifa mi madre siempre me preguntaba: tal enfermo, jva a vivir, Rocio? Y yo
me sonaba y le decia: no, no va a vivir nada, o: si, va a vivir. Mi madre siempre
decia que le daban un kultruin en el suefio y ella no lo aceptaba; ella dijo que se lo
dieran a la hija. Después empecé a tener sueiios de machi, sin decirle a nadie
porque no queria ser machi. Soné con caballo, sofiaba canelo, mi rewe. Le dan a
tocar a uno kultrun en el sueio, le dan a uno caballo para montar. Alli a uno le
ensenan todo, asi como profesor. Con banderas azul, blanco y negro me soiié. Me
ensefiaron a tocar kultrun y orar en suefio.

Luego Rocio se enfermo gravemente y empezd a ser tratada por una machi:

Me enfermé porque negué mi visién, mi perrimontum de dos pollos grande que
bailaban purrun. Mi mama lloraba porque mueren asi la gente cuando ven una
vision y no les hacen oracion. Siempre sofiaba con kultrumn, pero el suefio yono lo
pescaba. Siempre me decia mi marmi: hazte machi, hija, me decia. Yo enojaba pues.
Me enfermé grave. No me podia salir de la cama. No podia mover mi lengua, mis
piernas, no podia escuchar. Me llevaron al hospital en Chol-Chol. Me lavaron, me
dieron pastillas, pero yo sabia que alli no me iba a mejorar. En el hospital me
dijeron que va no iba a escuchar, pero en suefios me decian que si yo me hacia
machientonces iba a poder escuchar de nuevo. Pero yo no queria hacerme machi.
Tenia mucho trabajo que tenia que hacer. Me gustaba trabajar en el huerto,
tejiendo. Las machis tienen que salir y dejar todo botado. Vienen enfermos y es
mucho trabajo. Uno tiene que orar, buscar remedios, y son dificiles de hallar. Es
mucho trabajo y sufrimiento para ser una machi. Después me acuerdo que me
hicieron una oraciéon la machi. Hasta caballo, vaca, oveja amarraron al frente, asi
como en ngetkurrewen'. Me llevé adonde la machi; estuve un mes; me oré.

Después de esta ceremonia, machi Rocio estuvo sana por muchos afios. Se casé

y tuvo ocho hijos. Cuando uno de sus hijos tuvo una grave dolencia fisica surgio
nuevamente su habilidad para ser machi. Dice:

Hunjtbcrt()( mi hijo, se enfermd; se hinché el pie, aqui se salia el huesito. Yo lloraba,
y alli me dijeron en sueno: “;Porqué llora? “, me dijeron, “¢porqué no recibiste

" Ceremonta de ronoacion de rewe y poderes de machi .
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“ase remedio no mas va a aliviar”,

kultrun ? “, me dijeron. Y me dieron remedio: : viar
Déme remedio para mi hyjo

me dijeron. Entonces yo fui adonde una machi. Dém oo
enfermo, le dije, yo le voy a pagar. La machi me dl]O., Ufted pesca remedio
mas, Usted ya es machi; ctirelo”. Alli soié con remedios. “Lo _va a,?escar, lovaa
hervir, lo da de tomar. Este otro lo tiene que refregar. Nolo olvides”. Cuando uno
no cree mucho, no le dan remedio. Yo creiamucho. Alli me dieron tqdo ensueno.
Me ayud6 una viejita machi, me tocé kultrun. De alli que soy machi yo.

Fue invitada a tocar y orar en el nguillatun de la comunidad unos pocos dias
después de hacerse machi. De alli en adelante ha sido invitada a todos los nguillatun
de la zona y tiene mucha clientela para las curaciones.

Rocio narra la manera en que ella ve su funcién de machi:

Antes yo no queria ver lo que tenia adentro. Estaba asustada de mi fuerza, me
arrancaba de él. Ahora conozco miespiritu. Me dio fuerza para ver, la fuerza para
ayudar aotros. En el sueno me nombraron mas de veinte remedios para sacar aqui
en la montafia. Alli me dijeron: para este caballero, tal remedio. Si quiere venir y
cree, tiene fe, alli atiéndelo; cobrelo si. Y yo pienso harto, porque a mi me da
lastima cobrar tanto a la gente enferma, porque yo sé que es sufrir, sufrir mucho.

Rocio realiza sus rituales y curaciones de una manera muy tradicional y cobra
poco por ellos. Es muy respetada y tiene reputacion de ser una machi benéfica y
excelente. Es por eso que Rocio es invitada para oficiar como sacerdotisa ritual en las
ceremonias de nguillatun. Rocio tiene un gran sentido de solidaridad social, realiza
bendiciones y oraciones colectivas en la comunidad sin cobrar por sus servicios y es
muy tolerante con las personas que se interesan por las practicas tradicionales.
Aunque a Rocio le tomd anos decidirse a ser machi, cuando lo hace lo toma muy a
pecho. Y cuando se da cuenta de que puede curar y ayudar a distintas comunidades
con su oracion, empieza a ver a su espiritu de machi como una bendicién. No siente
ningun conflicto entre el uso de la tecnologia moderna y el guiarse por las normas
morales y de conducta tradicionales, o entre su vida profesional y personal. Esta
profundamente motivada a ser machi, y dirige esta inquietud a ayudar y ensefiar a
otros.

MACHI MARTA

‘ Marta se inici6 como machi a los veinte afios, después de tener un perrimontun:
(vision), y debié enfrentarse a la hostilidad de su familiares, quienes se oponen a su
profesion. Tiene una concepcion particular y sexualizada del bien y el mal, y una
moralidad dualista. Incorpora el uso del tarot y el sacar la suerte dentro de sus
actividades, y practica la venganza ritual contra los que “mandan el mal”. Maneja el
drama de su vida con humor y optimismo, y trata a sus pacientes en la misma forma.
Trata de aliviar el sufrimiento y las enfermedades de sus pacientes con exorcismos,
venganza y la empatia de una persona que ha vivido una tragedia tras otra.

7S]
‘2



AISTHESIS N° 28, 1995.

El rewe de Marta tiene siete escalones y la cara de su espiritu esculpidaenla parte
superior. Cuando ella reza al este, esta cara la “mira”. Marta tiene una bandera blanca
y otra azul y blanca que amarra al rewe. Dice que ésta es una indicacion de que ella
solamente trabaja con poderes positivos.

El kultrun de Marta esta confeccionado de madera de laurel y pintado con rayas
azules y rojas, con una estrella azul en cada uno de los cuadrantes. Su kultrun antiguo
esta pintado de verde y rojo con un sol rojo en cada uno de los cuadrantes. Marta dice
que cambi6 sus simbolos rituales porque sentia que estaba perdiendo sus poderes y
sof6 que los nuevos simbolos se los devolverian.

Desde su infancia existieron senales de que Marta seria machi. El dia en que
nacio, se escucharon grandes truenos; y pasé una infancia enfermiza. Dej6 el colegio
porque las letras “le bailaban en la pagina”, se mareaba y le daban ~ataques” donde
le salia espuma por la boca. Jugaba con sus comparieros cerca del agua apostando
quién seria capaz de meter los pies al agua sin que se lo llevara el cuero. Desde
entonces a Marta le aterran el agua y el cuero.

A laedad de diez anos empezo a tener perriniontum parecidos a los de su abuela
machi. Cuenta:

Tuve perrinontuni en laniebla, habia un agua también. Viun toro en el agua. Tenia
cachos grandes y patas chiquititas. Después vi una culebra gruesa, grande,
encima del canelo. Tenia toda clase de cintas en la cabeza. Después vi un arcoiris.

Tanto la culebra como el toro son criaturas que viven en el agua, y el arcoiris
pertenece al Wenumapu (dimension sobrenatural del bien). La familia de Marta pensaba
que estaba poseida por el Witranalwe, y que sus visiones eran negativas. Marta se
enfermo gravemente:

No podiarespirar,nocomia. Me daban ganas de morirme, no podialos pies. Tenia
temperatura, estaba botada alli. Tenia hinchado el cuerpo y me pelaba el cuerpo.
Me acostaba en la cama y dejaba todo con sangre, mareada.

Después empezo a tener sueiios de machi:

En el sueio me buscaron. “andate para el sur”, me dijeron, “y ti vas a ser machi’”.
Cuatromachis vinieron abuscarme. Me decian que Dios me estababuscando: “ya
va a ser el dia indicado para recibirte”, decia. Estaba vestida de blanco. Alli me
presentaron un lindo caballo, mansito, castaio, un rewe. “Usted va a andar en
todas partes”, me dijeron. Después dos hombre buenmozos me tiraron para
arriba con dos cordeles de un columpio y en la mitad del cielo habia un agua que
tenia fuego, chispa, tremenda llama. Entonces, antes de entrar a la casa, dos
mujeres virgenes vestidas de blanco me examinaron todo: las uias, la lengua,
los pies. Allime dijeron: “Usted no ha cometido ningtin pecado, se va paraarriba
alacasadeDios”. Noeranada como aqui abajo. Era otromundo, un mundo chico.
Dios estaba sentado en esta mesa larga barnizada, con machis buenas y malas a
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L ) : i Aaron todo
lado. Era un viejito con barba. Entré a un cuarto chico y alli me ensenaro rtaron,
asi como colegiala. Alli me ensefiaron c6mo hacer para que hagabien, apa I
a las machis malas. Me hicieron un tremendo kultrun, s, con estrellas y sol.

Después Marta soit¢ conlaculebraenel canelonuevamente, es tavez con cabeza
de perro. Las visiones de culebras son muy comunes entre las machls de perrinontuil.
Las culebras son mensajeras de los llamamientos de machi y augurios de su pro§per1—
dad. Marta las concibe como buenas para curar, aunque las culebras enmaranadas
pueden traer desventuras. Las machis obtienen su fuerza y poder del caballo; tengli un
caballo también es un simbolo de prestigio. El caballo es el antiguo medio de moviliza-
cién de las machis en la tierra y es simbolo de la habilidad de la machi para moverse en
la dimension sobrenatural, para encontrar almas perdidas y vencer el mal. Marta
incorpora algunas imagenes cristianas, adaptandolas a los conceptos mapuches. El
concepto de Dios, la Virgen, el cielo y el pecado son claramente cristianos, pero la idea
de que Dios tiene machis buenas y malas es consistente con la visién moral dualista
mapuche, donde poderes benéficos y maléficos estan equilibrados. Los suenos de
Marta combinan el erotismo con la religiosidad. Hay dos hombres buenmozos y dos
virgenes en su sueno, y Marta es tocada y revisada, pero, como ellos, Marta esta vestida
de blanco v tiene cualidades “puras como la Virgen”.

Ya establecida como machi con cierto prestigio, Marta adapta sus rituales a las
necesidades de sus pacientes, ademas de orary tocar en las ceremonias de nguillatun de
la zona. Incorpora algunos simbolos foraneos, como la bandera nacional chilena
amarrada a la cruz de nguillatun, ouna cruz azul detras de ella, o el uso de la cruz para
exorcizar. Marta plantea que estas innovaciones sirven para incorporar chilenos y
cristianos al ritual mapuche.

Concibe dos causas principales para la enfermedad: la envidia, que hace que la
victima tenga mala suerte, y los problemas de amor y celos. Y concibe la enfermedad
como culebras, gusanos y sapos en el estémago que deben ser vomitados, o “mal dentro
de la cabeza” que se debe exorcizar. Considera la venganza como una forma justa de
desagravio contra elmalhechor. Marta trata a sus enfermos de varias formas, con magia
simpatica, rituales simples de oracién, hierbas medicinales y exorcismos. Dice:

Chau Dios Nguenechen es la fuerza de mi, cumplo con Dios no més. Soy yo la que
decido que va a pasar con la gente. Si va a tener suerte, si no. El otro dia habia un
senor que tenia tremenda cosecha, y yo decidi que no tenga mas suerte porque se
pusomalo, entonces tampoco tiene suerte. Yo veo suerte dejuntar, de apartar, que
andenbien omal. Yo soy machi buena; las malas tiene gusanitos que les salen por
las orejas. Por la envidia es que hacen mal. Una vez una machi mala me vino a
curarcuando yo estaba enferma. Estaba hirviendola tetera cuando levanté la tapa
y viel rabo del ciero adentro y en la tapa veia a los ojos del cuero. No me iba a
sanar, sino que me queria hacer dano, queria quitarme el poder. Subia al canelo
ella y estaba bailando con el cuero. Yo la veia. Y me dio una cabeza de conejo en
el plato, pero estaba todo dafiado, con mal. Le dije que se fuera, después me
mejoré. Esas machis tienen tremendas fiestas, tremendos palacios, pero con sus
poderes malos al tiro se termina la machi.
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Los conceptos recurrentes en la vida de Marta son la decepcién en el amor y la
mala suerte. Ella concibe la enfermedad de sus pacientes como producidas por ellos y
se especializa en curarlos. Las imagenes que ve y emplea estdn altamente sexualizadas
y tienen una connotacion positiva. Aparte de la muerte, el temor mas grande en la
vida de Marta es la decepcion y el abandono. Siente que a través de sus rituales puede
controlar estos elementos, ayudar a otros con sus problemas y a la vez ganarse la vida.

CONCLUSIONES: LA DIALECTICA DE DIVERSIDAD Y CONSENSO.

El propésito de este articulo ha sido mostrar como la cosmovision mapuche
contemporénea, vista y vivenciada por tres machis individuales, refleja una polisemia
estética, conceptual y material que va recreando la cosmovisién cultural tradicional. El
coeficiente estético y cognitivo del arte de vivir de la machi y su ejecucion ritual se
plantean en didlogo arménico con las distintas alternativas existentes propias de la
cultura mapuche y otras foraneas que son incorporadas.

La reproduccién del conocimiento cultural se da mediante la transmision de
informacion a través de la précticasocial y la incorporacién, organizacidn y elaboracion
de esta informacion por el individuo. Es inevitable la existencia de alguna variacion de
conocimientocultural, dado el proceso por el cual este conocimiento es reproducido. La
presencia de la variacién ideolégica en todas las sociedades indica que el conocimiento
cultural estd empotrado en el proceso social y es creado y re-creado por los individuos

con cualidades cognitivas especiales, como las machis, durante el transcurso de sus
vidas.

Historicamente, los mapuches transmitian los aspectos consensuales de su
cosmovisién tradicional oralmente, rechazando la creatividad individual en un
contexto publico so pena de perder el conocimiento cultural. Hoy en dia persiste la
oralidad entre los mapuches como medio para transmitir su cosmovision cultural,
pero se acepta la variacion de este conocimiento, que refleja distintas respuestas
individuales de machis ante la aculturacién y el proselitismo cristiano.

Hemos analizado la relacion entre libertad y constriccién en la cosmovisién
mapuche contemporanea: como y en qué medida las concepciones culturales moldean
la experiencia de las machis, y a la vez, como ellas contribuyen a la creaciéon de una
nueva cosmovision. La comparacion de las distintas visiones de mundo de tres machis
dentro de un mismo contexto cultural demuestra que no debemos guiarnos sélo por los
aspectos ideales, tipicos y normativos del comportamiento (cémo las cosas deberian
scr, pensarse, o ser sentidas) ya que las experiencias y practicas personales pueden
contradecir las concepciones culturales ideales (Spiro 1984; Howard 1985; Hollan y
Wellenkamp 1994) e irlas renovando. La transmision de los elementos basicos de la
comovision mapuche a través de la practica social no es automaética. Estos elementos

tienen que ser procesados e interpretados por la machi individual para que se
reproduzcan v sean aceptados por la colectividad.

Pero, como plantea Merrill (1988), el solo plantear la existencia de una diversidad
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intracultural de la cosmovisién resulta insuficiente. Debemos entender que la
cosmovisién mapuche es una compleja red de interpretaciones individuales construi-
das sobre una visién general aceptada por toda la comunidad, y que se expresa en
rituales culturalmente significativos, como son el nguillatun, el machitun y rituales de
curacién menores, y el awun del nguillatun o rito funerario. Aunque las imagenes
mentales individuales de machis a veces se contraponen unas a otras, noson concebidas
como contradictorias por los mapuches, porque cada una es contingente con una légica
conceptual mayor comun, consistente con la cosmovisién mapuche basica y relevante
para la realizacion de muchas actividades y practicas rituales. Las visiones particulares
de machis son manifestaciones de distintas variantes de légicas conceptuales menores
de la cosmovision que se aplican a situaciones diversas creando la polisemia armonica.
Los mapuches aceptan que distintas machis tengan diversas maneras de realizar sus
rituales y de interpretar sus simbolos, acudiendo a las que mejor satisfagan sus
necesidades personales en contextos especificos.

Existe una relacion dialéctica entre el potencial creativo de las machis y las
constricciones del contexto cultural. El conocimiento general acerca de la cosmovision
ledaalamachiel contexto dentro del cual puede interpretar simbolos y realizar rituales.
Son relevantes en la realizacién de cualquier ritual y le otorgan la base ideolégica. Son
estas concepciones compartidas de la l6gica mayor las que le otorgan sentido a la
polisemia y hacen que las machis lleguen a conclusiones complementarias, aunque
usen distintas logicas conceptuales menores.

En Ja concepcién mapuche, el poder de la machi deriva de su espiritu de machi,
de los astros y de Nguenechen. Las tres machis estudiadas le dieron mayor importancia
auno de los elementos por sobre los otros para explicar y legitimar el origen de su poder
seglin una misma légica basica. Rocio atribuye sus poderes a la estrella de la manana
y recibe su espiritu por herencia. Dice que sus poderes son los mejores, ya que son los
de una sabia machi antigua. Pamela atribuye sus poderes a Nguenechen y laluna, y es
iniciada repentinamente durante un terremoto. Dice que sus poderes son los mas
fuertes porque ella fue escogida directamente por Nguenenchen. Marta estima que el
poder viene directamente de su espiritu de machi y experimenta un perrimontuni o
visién de machi donde recibe a sus espiritus animales auxilares. Dice que es la machi
mas poderosa, porque tiene la ayuda de otros espiritus, ademas de su espiritu de machi.
Pamela le atribuye un valor negativo al sol, Rocio dice que el sol no le ayuda en nada

y Marta incorpora el sol como un elemento indispensable dentro de la dualidad astral
y creativa.

Hay un consenso en las tres machis de que los simbolos tradicionales son
importantes fuentes de poder, pero los conciben y usan de diversas maneras. Marta y
Rocio le dan gran importancia a los simbolos rituales del rewe y el kultrun. Los usan
constantemente en rituales, y estin intimamente relacionadas con ellos a través de su
espiritu demachi. Para Pamela, el rewe y el kultrun sonsimbolos de supoder, peroemplea
mas frecuentemente su vision psiquica interior y el poder de su mano derecha. Pamela
y Rocio guardan los rewes antiguos en sus lugares originales, mientras que Marta
considera que s6lo el rewe nuevo posee poder. Rocio y Marta pintan sus kulfrunes con
disefios rojos y azules, pero Pamela considera innecesarios los simbolos pintados.
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Existe una moralidad dualista subyacente en la vision de las tres machis estudia-
das, aunque empleen simbolos cristianos de formas diversas. Mientras Pamela y Rocio
conciben el mundo de una forma mas polarizada, asocidndose con el lado positivo de
la dualidad en oposicion al negativo, Marta se asocia con cualquiera de los dos
elementos de la dualidad segun las circunstancias. Pamela emplea algunos simbolos
cristianos a su préctica y les da una connotacion benéfica, pero insiste en la importancia
de una practica ritual tradicional. Marta s6lo emplea simbolos rituales cristianos a la
manera mapuche y mantiene una moralidad dualista. Rocio incluye algunos elementos
materiales foraneos, como las monedas espaiiolas y las bolas de vidrio, pero no usa
simbolos cristianos.

Las visiones de estas tres machis reflejan distintos aspectos de la concepcién
basica de que el mal, la enfermedad y la desgracia son producidos por espiritus
malignos. Pamela tiene un concepto humanizado del mal, donde los wekufes son el
anchimallen o elwitranaliwe y el mal se produce por via de lamagia simpética. Para Marta
predominan los wekifes, animales sexualizados, y el mal enla forma desapos y culebras
en el estdbmago. Rocio ve a los espiritus wekufes como entes que actuan independiente-
mente de los seres humanos y sobre los que no se tiene ningin control.

Las distintas especializaciones de machis reflejan una cosmovision que plantea
diversas alternativas de sobrevivencia ante la aculturacién y desestructuracion de la
sociedad tradicional mapuche. Mientras Marta y Pamela adaptan sus rituales a las
necesidades de sus pacientes v realizan rituales de amor y suerte, Rocio sélo los trata
segun las pautas mapuches mas tradicionales. Mientras Rocio y Marta actian de
sacerdotisas en las ceremonias colectivas de nguillatun, Pamela sélo trata a pacientes
individuales. Existe una creciente necesidad para todas las formas de préctica de machi
en los valles centrales mapuches, donde la desadaptacion a la sociedad chilena, la escasez
detierras y los problemas de envidia y celos estan socavando la salud y la solidaridad de
los mapuches. Son las machis las que protegen a los mapuches contra los espiritus
malignos que los acosan, los ayudan en sus crisis familiares y personales y bendicen a la
congregacion ritual otorgandole ayuda sobrenatural.

La cosmovision mapuche estd sufriendo una rapida transformacion, producto
del proceso de cristianizacion y modernizacion que vive la sociedad mapuche al
incorporarse a la sociedad chilena. Algunos mapuches adoptan una version sincrética
de simbolos y ritos mapuches y cristianos'2. Aunque persisten muchos términos
tradicionales en la cosmovision mapuche, sus cualidades, connotaciones y campo de
accion son distintos a los de antafio y tienen significados multiples. La relacion
reciproca entre estos simbolos culturales cambiantes y el individuo que los interpre-
ta es mas clara y significativa en el caso de las machis. Son ellas las que le otorgan
sentido propio a los elementos nuevos que se presentan en el universo mapuche,
incorporandolos a su cosmovisién. Estos conceptos y simbolos nuevos se hacen
culturalmente aceptables y se generalizan en la medida que las machis las emplean
en sus rituales y comprueban su eficacia y utilidad.

La vision de mundo particular de cada machi estd intimamante ligada a su
historia de vida y vivencias personales. S6lo nos podemos formar una imagen contem-

* Otros mapuches. come bien plantea Foerster (1993 155-161), adoptan el pentecostalismo, que si bien renicga las
crevicus bradicionales mapudies mantiene wia continuidad con la conunidad tradicional en el plano ritual.
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poranea de lo que es el ethos cultural, la estética, la cognicion, la simbologia y la
cosmovision mapuche en la practica, si la construimos a partir de las relaciones logicas
que encontramos entre las interpretaciones y las vivencias de machis individuales.
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